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ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ  

Κριτική Σκέψη και Επίλυση 

Προβλημάτων  
 

Ικανότητα Εργασίας Υπό Πίεση 
 

Επικοινωνιακές Δεξιότητες 
 

Αποτελεσματική Διαχείριση Χρόνου 
 

Ομαδική Εργασία 
 

Ικανότητες Συμβουλευτικής 
  

ΓΛΩΣΣΕΣ  

Ελληνικά 
 

Αγγλικά 
  

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ  

Ταξίδια, Κινηματογράφος, 

Φωτογραφία, Γυμναστική, Βιβλία 

Αυτό-ανάπτυξης 
 

 ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  

 Το 2015 ολοκλήρωσα με επιτυχία το προπτυχιακό επίπεδο στο κλάδο της Ψυχολογίας 

στο University of Salford στην Αγγλία και το 2018 ολοκλήρωσα το μεταπτυχιακό 

επίπεδο στο κλάδο της Σχολικής/Εκπαιδευτικής Ψυχολογίας στο Πανεπιστήμιο 

Λευκωσίας.  

Είμαι εγγεγραμμένη Σχολική/Εκπαιδευτική Ψυχολόγος με αριθμό Μητρώου 646 και 

στο παρόν στάδιο παρέχω υπηρεσίες σε διάφορα περιβάλλοντα, όπως νηπιαγωγεία, 

κέντρα αξιολογήσεων και συμβουλευτικής και στο προσωπικό μου γραφείο. 

Ως άνθρωπος μου αρέσει να επενδύω στην δική μου προσωπική ανάπτυξη ώστε να 

μπορώ να προσφέρω το καλύτερο δυνατό στα άτομα που με εμπιστεύονται για τη 

δική τους υποστήριξη και ανάπτυξη. Μου αρέσει να βρίσκω το κάτι διαφορετικό και 

μοναδικό ώστε να εμπλουτίζω τη δουλειά μου και τις γνώσεις μου με αυτό, αλλά 

και με αυτό που ταιριάζει στο κάθε άτομο ξεχωριστά. 
 

 ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  

 Εγγεγραμμένη Σχολική Ψυχολόγος, Ιδιωτικό Γραφείο, Λευκωσία 

Φεβρουάριος 2021 — Παρόν 

 
Σχολική Ψυχολόγος στο Κέντρο Δυσλεξίας, Μέθοδος Παυλίδη, Λευκωσία 

Φεβρουάριος 2021 — Παρόν 

● Χορήγηση Ψυχομετρικών Τεστ  

Σχολική Ψυχολόγος στο Βρεφοπαιδοκομικό Σταθμό Μαραθάσας, Καλοπαναγιώτης 

Μάρτης 2021 — Παρόν 

● Χορήγηση Ψυχομετρικών Τεστ 

● Σεμινάρια / Διαλέξης σε εκπαιδευτικούς και γονείς 

● Συμβουλευτική Γονέων και Εκπαιδευτικών 

● Υποστήριξη της συναισθηματικής, γνωστικής και μαθησιακής ανάπτυξης των 

παιδιών 

 
Account Manager στην εταιρεία P.S. Ontime Media Ltd., Λευκωσία 

Σεπτέμβριος 2019 — Μάρτης 2021 

● Digital Marketing  

Κλινική Πρακτική - 1000 ώρες στο ΚΕΣΥ & Σχολεία, Λευκωσία 

Οκτώβριος 2017 — Ιούλιος 2018 

● Συμβουλευτική παιδιών και εφήβων. 

● Συμβουλευτική Γονέων και Εκπαιδευτικών 

● Υποστήριξη παιδιών και εφήβων για την υλοποίηση των στόχων τους 

● Διαχείριση συναισθηματικών, συμπεριφορικών και μαθησιακών δυσκολιών 

● Ψυχομετρικές Αξιολογήσεις 

● Υποστήριξη συναισθηματικής και κοινωνικής ανάπτυξης των παιδιών 

● Διεξαγωγή Σεμιναρίων, παρεμβατικών προγραμμάτων και βιωματικών 

εργαστηρίων 

  

 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

 Μάστερ στη Σχολική Ψυχολογία MSc, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Λευκωσία 

Οκτώβριος 2015 — Οκτώβριος 2018  

Πτυχίο Ψυχολογίας B.Sc (Hons), University of Salford, Μάντσεστερ 

Οκτώβριος 2012 — Μάης 2015  

Απολυτήριο Λυκείου, Λύκειο Σολέας, Ευρύχου 

Σεπτέμβριος 2009 — Ιούνιος 2012 
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 ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ / ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΕΙΣ  

  “WAIS-IV GR (Wechsler Adult Intelligence Scale 4th Edition)”, Λέκτορας: Νίκος 
Μόσχος, Κλινικός Ψυχολόγος. Διάρκεια: 13 ώρες 

Απρίλης 2021  

“WPPSI-III GR (Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence - 3rd Edition)”, 
Λέκτορας: Νίκος Μόσχος, Κλινικός Ψυχολόγος. Διάρκεια: 18 ώρες 

Νοέμβριος 2020  

“WISC-V (Greek Edition) & Ravens Educational”, Λέκτορας: Νίκος Μόσχος, Κλινικός 
Ψυχολόγος. Διάρκεια: 18 ώρες 

Οκτώβριος 2020  

“Digital Marketing Training", StudentLife ACADEMY. Διάρκεια: 4ης μήνες 

Φεβρουάριος 2019 — Μάιος 2019  

"Neuropsychological Assessment Training - WISC V”, Λέκτορας: Δρ. Μάριος 
Κωνσταντίνου PhD Κλινικός Ψυχολόγος. Διάρκεια: 6 ώρες 

Ιούλιος 2018  

“1st International Summer School of School Psychology (Changes- Challenges-Choices 
for Well-being of all Children)”, Λέκτορες: Cynthia Hazel Ph.D., Bernhard Meissner 
Ph.D. and Αναστάσιος Ματσόπουλος Ph.D. Διάρκεια: 30 ώρες. Κρήτη-Ελλάδα 

Ιούλιος 2017  

 “Εκπαίδευση στην ανάλυση της παιδικής ζωγραφιάς”, Λέκτορας: Αντρέας Πολυτάκος 
Ph.D. Διάρκεια: 36 ώρες 

Ιούνιος 2017  

«Ειδικές μαθησιακές δυσκολίες, διάγνωση, παρέμβαση και εναλλακτικές μέθοδοι 
διδασκαλίας», Λέκτορας: Φώτης Παπαναστασίου, Σχολικός Ψυχολόγος. 

Απρίλης 2017 

  

 ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΕΣ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

 Παιδική μέριμνα στο Σχολείο Κωφών, Λευκωσία 

Ιούνιος 2016 — Αύγουστος 2016 

Καθήκοντα: Διεξαγωγή στοχευμένου προγράμματος εκπαίδευσης, με στόχο την 

ανάπτυξη γλωσσικών, γνωστικών, κινητικών δεξιοτήτων και αμοιβαίας αποδοχής. 
 

 Πρόγραμμα Euroscola στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, Στρασβούργο 

Οκτώμβριος 2011 

Ανταλλαγή απόψεων με άλλους ευρωπαίους νέους σχετικά με τα προβλήματα που 

αντιμετωπίζει η νεολαία. 
 

 


